Projeto de Extensao BOCTUM )

Nome do projeto: MUTIRAO DA CARONA SOLIDARIA

Curso Vinculado: Pedagogia, Administracao, Direito, Engenharias e Arquitetura

Descricao do Projeto: A mobilidade das cidades tem se tornado um desafio cada
vez maior com o passar do tempo. Em 10 anos, a frota de automdveis e
motocicletas cresceu 400% no Brasil e o transporte individual, que parecia ser uma
grande solucdo no século XX, passou a ser um problema nos dias atuais, em razao
da paralisagdo do transito e do desperdicio de tempo e combustivel, além dos

problemas ambientais causados.

Em 2007, pesquisa realizada em Sao Paulo revelou que em torno de 60% dos
motoristas dirigiam sem outro passageiro no carro. Os indicadores que mostram um
exército de motoristas solitarios no transito das grandes cidades sao reflexos da
relacdo estabelecida entre os brasileiros e os carros de passeio. Virou mais do que
meio de transporte. Transformou-se em simbolo de status e independéncia.

Objetivos: O obijetivo principal é otimizar o tempo e dar mais conforto e comodidade
a quem precisa encarar o 6nibus todos os dias. Desse modo, nossa missao € reduzir
o transito das cidades, consolidando a carona segura como uma alternativa viavel e

parte da rotina dos capixabas.

Os beneficios incluem ainda a reducdo de custos com combustivel e
estacionamento, reducdo da necessidade de vagas de garagem e de problemas de
horario com o transporte publico, fortalecimento do relacionamento entre
funcionarios de diferentes setores, diminuicdo da emissdo de poluentes e mais
conforto aqueles que enfrentam transito intenso ou utilizam transporte publico

diariamente.

Vantagens para a empresa

¢ Realiza uma acao sustentavel com custo muito baixo (1 carro em casa = 1 ton
Co2/mes);



e Reduz a necessidade de vagas de garagem/ reduz custos préprios ou custos
de funcionarios;

e Aumenta a sensacgao de conforto no dia a dia do funcionario ou aluno que
deixou o transporte publico;

e Aumenta a integracao entre os professores, alunos e demais funcionarios;
Melhora a logistica de transporte entre unidades;
Solucgao alternativa em dias de greve/paralisacdes do transporte coletivo.

Vantagens para o dono do carro - Motorista

e Compartilha seus custos (compativel com a sensag¢éo de aumento de salario);
Tem companhia no trajeto - reduz stress da viagem;
Reduzem os riscos de furto - duas pessoas dentro do carro sdo 90% menos
abordadas por assaltantes.

Vantagens para quem pega carona e hao tem carro

Usuario esta mais feliz por ndo estar apertado no énibus;
Usuario chega mais rapido;

Usuério tem maior regularidade de transporte;

Trajeto porta a porta aumenta a sensacao de bem-estar.

Vantagens para a cidade

Carros deixam de circular, exigem menos vias, poupam recursos;
Reducéo dos niveis de poluigcao;

Usuarios que pegam carona aliviam a lotacao do transporte publico;
Usudrios que pegam carona economizam no subsidio de transporte.

Justificativa: Programas relacionados ao compartilhamento de caronas gratuitas
vém se consolidando em todo o mundo entre grupos de estudantes, profissionais e
outros perfis que possuem rotinas de mobilidade semelhantes e podem
compartilhar caronas. Porém é um consenso entre os especialistas que as solugdes
dos problemas, relacionados a poluicdo causada pelos veiculos e o0s
congestionamentos no transito, passem necessariamente, pela mudanca de

comportamento dos cidadaos.

s

A maioria das pessoas elenca a seguranga como fator para ndo dar carona. E a
nossa realidade. Em paises da Europa, com medidas de restricdo aos carros, ha
uma cultura de carona. Nos Estados Unidos existem faixas especificas para quem

trafega com duas ou mais pessoas

A acao proposta de praticar a carona solidaria segura garantira mais qualidade de
vida para os colaboradores e estudantes envolvidos e maior produtividade e
visibilidade para a Faculdade Doctum. Outro grande ganho sera com o meio



ambiente, ou seja, ao adotar a carona solidaria, o participante impactara diretamente
na emissao de carbono — um carro a menos na rua representa uma tonelada a

menos de carbono langada na atmosfera por més.

PLANO DE ACAO
Passo 1:

A dindmica de funcionamento do “Mutirao da Carona Solidaria” € bastante
simples. Para participar, basta que alunos da graduacado, professores e
demais funcionarios da Doctum de Vitéria se cadastrem na plataforma
disponivel nos sites www.ejfv.ga .

Passo 2:

Para que os demais colegas vejam as oportunidades e entrem em contato
espontaneamente com aqueles de seu interesse, havera uma pagina
organizada em “ofertas”, para aqueles que podem compartilhar um lugar em
seu veiculo e “pedidos”, para aqueles que gostariam de uma carona para vir
trabalhar, estudar ou voltar para casa.

Cabe ressaltar que a filosofia do projeto é de simplicidade e flexibilidade, ou
seja, as partes envolvidas devem combinar entre si como serd o
procedimento (carona porta-porta ou carona parcial até um ponto
intermediario).

Passo 3:

O usuario (motorista) e os solicitantes de caronas assinardao um termo de
adesao (ANEXO 1), declarando estar ciente e de acordo que, sob nenhuma
circunstancia ou alegacao, poderao responsabilizar direta ou indiretamente a
equipe gestora do Projeto “Mutirdo da Carona Solidaria” por qualquer acidente
de percurso, acidentes pessoais, atrasos, falhas, faltas a compromissos,
multas, despesas ou danos materiais ou morais, entre outros eventuais
prejuizos sofridos ou causados em decorréncia da carona ajustada com os
participantes por intermédio do portal, visto que a equipe gestora ndo tem
geréncia na escolha das pessoas e caronas que o usuario (motorista) vier a
ajustar com seus colegas e parceiros.

Desse modo, sera de exclusiva responsabilidade do usuéario (motorista) a
selecédo das pessoas as quais ele vier a dividir o transporte.

Os organizadores do projeto ndo se responsabilizam pela idoneidade e
comportamento dos parceiros de carona selecionados pelo usuario
(motorista). Além disso, os participantes deste projeto afirmam serem maiores
de 18 anos e estarem capazes de aceitar e se submeter aos termos e
condicdes aqui estabelecidos.



DIVULGACAO

Para incentivar o habito da carona solidaria o projeto utilizara estratégias do
marketing social que visam mudanca de comportamento. E importante salientar que
a mudanca de comportamento é mais dificil de ser alcancada do que as mudancgas
cognitivas ou mudancas que exigem uma unica acdo. Desse modo, o desafio sera
auxiliar as pessoas a mudarem completamente uma rotina de comportamento que

se encontra enraizada em seus sistemas.

Os principais canais de divulgacao do projeto serao o site, a web radio, o facebook,
panfletos e cartazes com apelo de mudanca de comportamento, conforme figura 1.
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Figura 1: Cartaz do Mutirdo da Carona Solidaria

Periodo de realizacao
Inicio: 01/08/2015
Fim: 31/12/2017

Area Tematica: Direitos Humanos e Meio Ambiente



Publico- alvo

Interno: Professores, demais funcionarios e alunos.

Externo: Nao contemplados na fase inicial do projeto.
Expectativa de publico a ser atingido (numero de pessoas)

Interno: Em torno de 100 pessoas por semestre.
Externo: Nao contemplados na fase inicial do projeto.

Recursos necessarios a sua realizacao

Auditério, microfone e infraestrutura de multimidia para apresentagéao do projeto.
Cartazes promocionais.

Custo estimado

Custos despreziveis inerentes ao projeto.

Fonte de recursos

Proéprios da instituicdo de ensino Faculdade Doctum.

Responsaveis pela atividade

Nucleo de Extensdo e Empresa Junior do curso de Administracdo da Doctum de
Vitéria.

Prof. Paulo Cezar Ribeiro da Silva: paulocezar@doctum.edu.br



ANEXO |

TERMO DE ADESAO

Projeto Mutirdo da Carona Solidaria DRATIQUE A

CAROMA SOLIDARIA!

Mome do Participante:

[ JALUNG [ ) PROFES50R () FUNCIONARIO ADMINISTRATIVO

Curzo:

Periodo: Turmo:

CONDICOES GERAIS:

1.

Witaria,

Ceclaro estar ciente & de acordo gue, sob nenhuma circunstincia ou alegacdo, poderdo
responsabilizar direta ou indiretaments a eguips gestora do Projeto “WMutirdo da Carona
Solidaria®, Micleo Académico “Mos Podemos — Rede Doctum®, por qualguer acidente de
percurso, acidenies pessoais, atrasos, falhas, faltas a compromissos, mulias, despesas ou
danos materiai= ou morais, entre outros eventuais prejuizos soffidos ou causados em
decorréncia da carona ajustada com os participantes porintermédio do portal, visto que a equipe
gestora ndo tem geréncia na escolhas das pessoas & CATONAS uUe o usuano (motorista) vier a
ajustar com seus colegas e parceiros. Desse modo, serd de exclusiva responsabilidade do
usuario (motorista) & selecdo das pessoas as quais ele vier a dividir o transporte.

2 Mucler Académico “Mos Podemos — Rede Doctum™ nao se responsabiliza pela idoneidade
comportamento dos parceiros de carona selecionados pelo Usuario (motornsta).

Os participantes que aderiam ao projeto afirmam serem maiores de 18 anos e estarem capazes
de aceitar & se submeter aos termos e condicdes aqui estabelecidos.

Assinatura do Participante Assinatura — EJPY




